Mind Book

25 in biblioteca

Un’opportunita per guardare
alla propria storia ed esplorarne una nuova:
2 incontri riservati, il supporto di uno psicologo
e il consiglio di un bibliotecario.

E la proposta delle biblioteche

Crescenzago, Sicilia e Fra Cristoforo
per offrire a tutti I'opportunita di
Intraprendere un viaggio meraviglioso
nella propria storia.

Presentazione In una serata

apertaatutti
nelle biblioteche

CRESCENZAGO > martedi 24 gennaio, ore 21.00
viale Don Orione 19 - 02884.65808 [M2 Cimiano]

SICILIA > giovedi 9 fehbraio, ore 21.00
via Sacco 14 - 02884.65863 [M1 De Angeli]

FRA CRISTOFORO > mercoledi 22 fehbraio, ore 18.30
via Fra Cristoforo 6 - 02884.65806 [M2 Famagosta]

Interviene Riccardo Bettiga
Presidente dell’Ordine degli Psicologi in Lombardia

Con il patrocinio dell’Ordine Psicologi della Lombardia
(OPL) e della Societa Italiana di Psicoterapia
Cognitivo Comportamentale (SITCC)

Ingresso libero
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Per maggiori info:
. mindyourbook@gmail.com

. 391 3740191 / 328 8917834
. facebook: mindyourbook




